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Notre philosophie :  expliquer avec...

informationinformation

Un don, quel qu’il soit, est une aide précieuse 
à la poursuite de nos actions, alors

Un grand merci à vous !
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Objectifs :Objectifs :  la création, l’illustration, l’édition, la diffusion  
et la promotion d’ouvrages destinés aux patients  

atteints d’un cancer et à leurs proches.

Association  « loi 1901 » créée en novembre 2020  
enregistrée en préfecture de Meurthe-et-Moselle  

unissant soignants, patientes et proches unissant soignants, patientes et proches 

Mon parcours de V

ie

Bulletin de soutien

Une collection d’ouvrages imaginée et écrite  
par 2 soignants (une infirmière et un médecin),  

illustrée avec beaucoup de douceur par une artiste 
Charlotte Cottereau



Tome 3
Préserver mon bien-être
Cet ouvrage aborde votre bien-être  

avec la maladie : la méditation 
de pleine présence, l’hypnose, 
l’homéopathie, l’acupuncture...

Préserver mon bien-être

Tome 5
Être accompagnée…Accompagner

Le tome V s’adresse aux femmes concernées 
par la maladie et à tous les accompagnants 

qui le souhaitent. 

Tome 4
L’aprés cancer du sein

1Auteurs : 
Anne BERGER 

& Lionel UWER

Illustratrice : 
Charlotte 
COTTEREAU

Du diagnostic aux traitements, à  
la recherche clinique, l’onco-génétique, 

aux soins de support, à la  
reconstruction mammaire et  

à la surveillance.

Tome 2
Le cancer du sein

Du diagnostic aux traitements  
et au parcours de soins  
d’une maladie chronique.

Tome 1
Le cancer du sein

métastatique
Je soutiens les actions de 

Vous pouvez également soutenir/réaliser 
un don en ligne sur : www.monparcoursdevie.fr

(paiement par carte bancaire)

Association  
Mon Parcours de Vie  

1, rue des vergers - 54840 Villers-le-Sec

De la surveillance aux traitements, 
après-cancer et image de soi,  

accompagnement psychologique, vie 
familiale et sociale, reprise de l’activité 

professionnelle.

Nom : ____________________ 
Prénom : ____________________ 
Adresse : __________________ 
_______________________
_______________________
Tél : _______  E-mail : ________

Soutien annuel : 15 Euros
Je souhaite faire un don (montant) : ______

le cancer du sein
      Etre accompagnée... 

  Accompagner... 
       

Anne BERGER et Lionel UWERAnne BERGER et Lionel UWER
Charlotte COTTEREAUCharlotte COTTEREAU

Pour faire un don en ligne, 
scannez ce qr-code

de vos dons  
sont déductibles  
de vos impôts 

66%


